
Fachwahlen für die 
Qualifikationsphase 
(Q-Phase)

Übergang von der Einführungsphase der 
gymnasialen Oberstufe in die Qualifikationsphase



Rechtliche Grundlage

Grundlage der folgenden Informationen zu den Fachwahlen für die 
Qualifikationsphase an der Gutenbergschule (GBS) ist die 
Oberstufen- und Abiturverordnung (OAVO) vom 20. Juli 2009 in 
der jeweils gültigen Fassung.

Die Verordnung kann unter www.kultusministerium.hessen.de
(Schulsystem > Schulrecht > Abitur/Oberstufe) eingesehen werden.

Eine Zusammenfassung der Verordnung mit Erläuterungen sowie 
Tipps für Schüler*innen und Eltern findet man unter 
https://kultusministerium.hessen.de/presse/infomaterial/9/abitur-
hessen-ein-guter-weg zum Download.

Die folgenden Informationen zu den Fachwahlen ersetzen keine 
Rechtsverordnungen, sie ist nicht rechtsverbindlich.

http://www.kultusministerium.hessen.de/
https://kultusministerium.hessen.de/presse/infomaterial/9/abitur-hessen-ein-guter-weg


Erwartungen

Die Qualifikationsphase (Q-Phase) der gymnasiale Oberstufe gewährt 
in einem Rahmen verbindlich zu belegender Kurse und zu prüfender 
Fächer die Freiheit, eine Auswahl nach Neigung vorzunehmen.

Antworten auf die folgende Fragen können eine Entscheidungshilfe 
bei der Auswahl der Kurse sein:

• Welche Fächer machen mir Freude? 

• Welche Noten hatte ich bisher? Wie verteilt sich meine Leistung 
auf den schriftlichen und den mündlichen Bereich? Wie schätze ich 
meine eigenen Fähigkeiten ein? 

• Welchen Beruf möchte ich später ergreifen? Werden für meinen 
Wunschberuf, mein Wunschstudienfach eventuell bestimmte 
Kenntnisse (zum Beispiel Fremdsprachen) vorausgesetzt? 



Unterrichtsorganisation

In der Qualifikationsphase (Q-Phase) wird im Kurssystem, teilweise 
auch mit festen Kurskombinationen, unterrichtet.

Es wird unterschieden zwischen Grundkursen (GKs) und 
Leistungskursen (LKs). LKs werden mit 5 Wochenstunden 
unterrichtet. GKs in Deutsch und Mathematik werden 4-stündig, die 
übrigen GKs 3- oder 2-stündig (Religion / Ethik, Sport) erteilt.

Sowohl LKs als auch GKs dienen dem Ziel, den Schüler*innen eine 
breit angelegte Grundbildung zu vermitteln. In den LKs sollen sie 
zusätzlich einen größeren Überblick, vertieftes Wissen und 
umfangreichere methodische Kenntnisse und Fähigkeiten erwerben. 
Sie bleiben in der Regel in Ihren beiden LKs während der gesamten 
Q-Phase und in den GKs mindestens für ein Schuljahr in der gleichen 
Lerngruppe.

Bei der Wahl der Kurse ist die Beleg- und Einbringverpflichtung zu 
beachten. 



Begrifflichkeiten

Bis zur Einführungsphase ist bei der Beleg- und Einbringverpflichtung 
die Zahl der Wochenstunden maßgeblich. Ab der Q-Phasen wird dies 
über die Anzahl der belegten Kurse geregelt.

Folgende wiederkehrenden Begrifflichkeiten im Zusammenhang mit 
dem Unterricht in der Q-Phase sind dabei wichtig:

• Wenn von Kursen die Rede ist, ist ein entsprechendes Fach für ein 
Halbjahr gemeint.

• Die 4 Kurshalbjahre der Q-Phase werden mit Q1, Q2, Q3, Q4 
bezeichnet.

• Fächer werden Aufgabenfeldern (AF) zugeordnet:
• AF I: sprachlich-literarisch-künstlerisches Aufgabenfeld

• AF II: gesellschaftswissenschaftliches Aufgabenfeld

• AF III: mathematisch-naturwissenschaftlich-technisches Aufgabenfeld



Kursangebot an der GBS

Folgende Kurse (Fächer) stehen an der GBS zur Auswahl, teilweise als LK (L) und jeweils als GK (g).

Für die Einrichtung eines LKs oder GKs in einem Fach ist die Anzahl der Anwahlen maßgeblich. Bei 
sehr geringen Anwahlzahlen wird von der Schulleitung geprüft, ob die Einrichtung eines Kurses 
vertretbar ist.

*    Wahl nur dann möglich, wenn der Kurs in der E-Phase belegt wurde.

AF I

Deutsch L, g

Französisch* L, g

Französisch (AbiBac)* L

Englisch* L, g

Italienisch* g

Latein* g

Spanisch* g

Russisch* g

Kunst L, g

Musik L, g

AF II

PoWi L, g

PoWi (bili) g

Geschichte L, g

Geschichte (bili) g

Erdkunde g

Ev. Religion g

Kath. Religion g

Ethik g

AF III

Mathematik L, g

Biologie L, g

Chemie L, g

Physik L, g

Informatik g

Sport

diverse Kurse L, g



Welche Kurse sind Pflicht?

Verbindliche Unterrichtsfächer (Kurse) in der Q-Phase sind laut OAVO:

*   Wahl nur dann möglich, wenn der Kurs in der E-Phase belegt wurde.

AF I Q1 Q2 Q3 Q4

Deutsch x x x x

eine Fremdsprache (F, E, It, Lat, Sp, Ru)* x x x x

eine weitere Fremdsprache (F, E, It, Lat, Sp, Ru)* o o

Kunst oder Musik x x

AF II Q1 Q2 Q3 Q4

PoWi x x

Geschichte x x x x

Religion oder Ethik x x x x

AF III Q1 Q2 Q3 Q4

Mathematik x x x x

eine Naturwissenschaft (B, Ch, Ph) x x x x

eine weitere Naturwissenschaft / Informatik (B, Ch, Ph, If) o o

Sport Q1 Q2 Q3 Q4

ein Sportkurs mit Schwerpunkt nach Wahl x x x x

x zu belegende Pflichtkurse

o entweder 2 Kurse einer weiteren 
Fremdsprache
oder 2 Kurse einer weiteren 
Naturwissenschaft / Informatik



Tipps zur Kurswahl

Es ist grundsätzlich sinnvoll, mehr GKs als vorgeschrieben zu belegen

• um eine breite Allgemeinbildung zu erlangen,

• eine große Auswahl zwischen möglichen Abiturfächern zu haben und

• um Kurse mit unbefriedigendem Ergebnis in der Gesamtqualifikation (siehe nächste Folie) durch 
bessere ersetzen zu können. Wichtig:
• Nicht alle Kurse, die belegt werden, müssen auch eingebracht werden!

• Kurse, die mit null Punkten abgeschlossen werden, gelten als nicht belegt.

Vorher gilt: Prüfen Sie jedoch realistisch Ihre persönliche Belastbarkeit!

Denken Sie daran, dass die LKs in der Abiturprüfung schriftlich geprüft werden. Sie sollten in den 
von Ihnen favorisierten Fächern Sicherheit im schriftlichen Ausdruck, insbesondere die Fähigkeit zur 
schriftlichen Darlegung eines schlüssigen Gedankengangs aufweisen können.

Bereits bei der anstehenden Kurswahl sollte man den geplanten Abschluss (Abitur) in den Blick 
nehmen. Die folgenden Seiten sollen dabei helfen.



Die Gesamtqualifikation

Die Ergebnisse aus den Kursen (GKs & LKs) der vier Halbjahre Q1 – Q4 und der Abiturprüfung 
werden nach einem bestimmten Modus zur Gesamtqualifikation zusammengefasst, aus der sich die 
Abiturnote errechnet.

Achtung: Die angegeben Anzahl von GKs gibt an, wie viele Kurse in die Bewertung einfließen. Die 
Zahl der gewählten GKs ist in der Regel höher.

*   Eine Zulassung zur Abiturprüfung ist nur möglich, wenn unter den 32 einzubringenden Kursen (24 GKs + 8 LKs)

• kein Kurs mit null Notenpunkten bewertet wird und

• maximal 6 Kurse (davon max. 2 LKs in 1-facher Wertung, also: max. 6 GKs / max. 5 GKs & 1 LK / max. 4 GKs & 2 LKs) mit weniger als 5 Notenpunkten bewertet werden.

** 3 Pflichtfächer: Deutsch, Mathematik, Fremdsprache oder Naturwissenschaft; außerdem mind. 1 Fach aus AF II

GKs

24 Kurse*

mindestens 120 Notenpunkte
(1-fache Wertung)

LKs

8 Kurse*

mindestens 80 Notenpunkte
(2-fache Wertung)

Abiturprüfung**

2 LK-Fächer
1 GK-Fach (E1 – Q4)

s
s

1 GK-Fach (E1 – Q4)
1 GK-Fach (E1 – Q4)

m
m, pb

mindestens 100 Notenpunkte
(4-fache Wertung)

s schriftliche Prüfung

m mündliche Prüfung

pb Präsentation oder 
Besondere Lernleistung (BLL)



Einzubringende Kurse

Die 32 einzubringenden Kurse setzen sich laut OAVO folgendermaßen zusammen. Bei 
entsprechender Kurswahl ergeben sich möglicherweise gewisse Freiheiten bei der Auswahl der 
einzubringenden Kurse. Folgende Kurse müssen / können eingebracht werden 
(Einbringverpflichtung):

• Nicht notwendigerweise aufeinanderfolgende Kurse. Werden in einem Fach mehr Kurse belegt als eingebracht werden müssen
(z. B. PoWi: 3 Kurse (Q1 – Q3), Sport: 4 Kurse (Q1 – Q4)), dann zählen die Kurse mit den besten Noten.

** Bereits oben berücksichtigte Kurse werden nicht doppelt gezählt.

AF I

alle verbindlichen Kurse*
(vgl. S. 7)

AF II

mind. 6 Kurse*, dabei:
• 2 Kurse PoWi*
• 2 Kurse Geschichte       

(Q3 & Q4!)

AF III

alle verbindlichen Kurse*
(vgl. S. 7)

Sport

• kein Abiturprüfungsfach: 
max. 3 Kurse*

• Abiturprüfungsfach:       
alle 4 Kurse

5 Abiturprüfungsfächer

jeweils alle 4 Kurse**



Einige Einschränkungen 

Folgende Vorgaben der OAVO sollte man bei der Kurswahl zusätzlich im Blick haben:

• 5 Prüfungsfächer im Abitur:

• 3 Pflichtfächer: Deutsch, Mathematik, eine Fremdsprache oder eine Naturwissenschaft

• mindestens ein Prüfungsfach aus dem AF II

• Ein LK (1. LK) muss entweder

• eine fortgeführte Fremdsprache (1., 2. oder 3. Fremdsprache: spätestens Unterricht ab Klasse 8) oder

• Mathematik oder

• eine Naturwissenschaft sein.

• Der 2. LK kann frei aus dem Angebot der GBS gewählt werden.

• Fächer, die bereits als LK gewählt wurden, können nicht auch als GK gewählt werden.

• AbiBac: Ein LK muss der Kurs Französisch (AbiBac) sein, die GKs PoWi und Geschichte müssen bilingual 
gewählt werden.

• Maximal 4 GKs aus den Bereichen Fremdsprachen und Naturwissenschaften / Informatik wählbar.

• Sport als mögliches Abiturprüfungsfach: Es muss der 3-stündige Sportkurs gewählt werden.

• Kunst / Musik bzw. Religion / Ethik als mögliches Abiturprüfungsfach: durchgängige Belegung von E1 – Q4.



Online-Wahl mit Microsoft Forms

Die Fachwahl findet online statt. Dabei kommt Microsoft Forms zum 
Einsatz. Die Wahl funktioniert nur mit dem eigenen MSEDU-Zugang 
und ist in 6 Abschnitte unterteilt:

1. Angaben zur Person

2. Wahl der LKs

3. Wahl der GKs – Teil 1 (Belegverpflichtung), vgl. S. 7

4. Wahl der GKs – Teil 2 (weitere Grundkurse), vgl. S. 7

5. Wahl des 3-stündigen Sportkurses

6. Abschluss / Bewertung

Der Link zur Fachwahl wird über die Klassenleitungen per MSEDU 
(Teams / Mail) verteilt.

Die Wahl ist nur einmal pro Schüler*in durchführbar!

Vor dem Absenden sind Änderungen möglich.

Beim korrekten Ausfüllen helfen die Checklisten auf der nächsten Seite.

Die Fachwahl ist verbindlich!



Checklisten

Checkliste Einbringverpflichtung

AF I

Deutsch

eine Fremdsprache (F, E, It, Lat, Sp, Ru)*

eine weitere Fremdsprache (F, E, It, Lat, Sp, Ru)*

Kunst oder Musik

AF II

PoWi

Geschichte

Religion oder Ethik

AF III

Mathematik

eine Naturwissenschaft (B, Ch, Ph)

eine weitere Naturwissenschaft / Informatik (B, Ch, Ph, If)

* fortgeführte Fremdsprache (spätestens ab Klasse 8)

mindestens eine dieser Optionen muss gewählt werden

Checkliste Fachwahl / Stundenverpflichtung

LKs

1. LK hier eintragen 5

2. LK hier Eintragen 5

GKs – Teil 1 (Nichtzutreffendes streichen)

Deutsch 4

Kunst / Musik 3

PoWi / PoWi (bili) 3

Geschichte / Geschichte (bili) 3

Religion / Ethik 2

Mathematik 4

GKs – Teil 2 (Nichtzutreffendes streichen)

E / F / B / Ch / Ph 3

E / F / B / Ch / Ph 3

E / F / B / Ch / Ph 3

E / It / Lat / Spa / Ek / Inf 3

Sport (Nichtzutreffendes streichen)

regulärer Sportkurs 2

3-stündiger Sportkurs (zus. Stunde) 1

Summe

Kann nicht gestrichen werden!


