Gutenbergschule

Sport an der Gutenbergschule

Wiesbaden

€

5-8 Jahrgangsstufen: 3 Stunden pro Woche,

e als Doppel- und Einzelstunde

9./10. Jg. sowie E-/Q-Phase: 2 Stunden pro Woche

Sport als Abiturprufungsfach

e (finfstindiger Leistungskurs/dreistiindiger Grundkurs)



Gutenbergschule
Wiesbaden

¢

Sporttalente - Sportklasse
Schwerpunkt ist die FOrderung sportlich talentierter
Schulerinnen und Schiler.
=) cine Sportklasse in der Jahrgangsstufe 5 & 6
=) |eistungssportorientierte Kinder in einer Klasse

Ziel: Schulische & sportliche Laufbahn in Einklang
bringen!



Gutenbergschule

escecer Sportklassenkonzept

¢

e Sportunterricht vierstundig (2x2)

» eine Doppelstunde im Klassenverband mit einer
Sportlehrkraft (Sportcurriculum)

* eine Doppelstunde : Kopplung 5s und 6s

o Auftellung auf drei Gruppen, je eine Sportlehrkraft
unterrichtet eine Gruppe, blockweise
sportartibergreifendes Training

o Stundentafel: auch 30 Stunden, keine Mintstunde,
stattdessen Mintprojekttage




Gutenbergschule

7 Ziele des Sportklassenkonzeptes

€

Wunsch vieler Eltern individuelle Betreuung
Anwahl der Sportklasse und starkere sportliche
hoch Forderung des Einzelnen

Attraktivitat der
Sportklasse beibehalten

intensiveren und
Qi EEER

Sportunterricht
ermoglichen

Kompaktangebote Padagogische
(Krafttraining, Klettern Unterstutzung
etc.) ermoglichen weiterhin ermoglichen




Gutenbergschule
Wiesbaden

¢

Sportklassenkonzept

Padagogische Unterstutzungsmalinahmen:
» Bel Bedarf Nachfuhrunterricht in den Hauptfachern

* Montags In der Regel keine Klassenarbeiten
» Teilnahme an schulsportlichen Wettkampfen JtfO
* Freistellung vom Unterricht fur Kadermaldnahmen



Gutenbergschule
Wiesbaden

¢

Weitere sportliche Angebote

* Bewegte Pause

» Ganztagsangebote: z. B. Rudern, Yoga,
Ballschule, Hockey

 Laufabzeichen (5-7 Jg.)
* Bundesjugendspiele
* FulRballturniere



Gutenbergschule
Wiesbaden

¢

Weitere sportliche Angebote

* Teilnahme am Citylauf Wiesbaden
» Kooperation Klassenzimmer Mainz 05

» Klassenfahrten mit sportlichem
Schwerpunkt

» Sportabzeichen-Wettbewerb
- Basketball-Ostercamp
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Gutenbergschule

e Sportstatte: Neue GBS-Halle




cuenerschue S Qrtstatte: Halle 2. Ring
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Gutenbergschule

Judo- Mitmachaktion am TdoT 2018
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Gutenbergschule
Wiesbaden

€

Jugend trainiert fur Olympia

Regelmaldige Teilnahme
an vielen Wettkampfen Z8%




Gutenbergschule

Volkerballturnier Sportklasse 2023
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Wiesbaden

€

Bundesfinale
Tenis 2022
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Bundesfinale Tennis 2022
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" Bundesfinale Judo 2022

/ o Oymga & Pasatyacs

€

Jugend tralmert
fiir Olympia & Paralympics
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Regionalentscheid Geratturnen 2022

17



Gutenbergschule

Stadt-/Regionalentscheide Fufl3ball 2022

18



Stadtentscheide Handball WK II-1V 2022
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Regionalentscheid Handball 2023
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d Basketball 2022
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Landesentscheid Hockey 2022




Cutenbergschule Landesentscheidmelster
WKIV Hockey 2024
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Badminton Regional-/Landesentscheide




Gutenbergschule

Landesentscheid Leichtathletik 2021
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Bundesfinale Judo 2016
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Bundesfinale Tennis 2018
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Bundesfinale Golf 2018
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Ruder-AG im Schiersteiner Hafen
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Ruder-AG
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Ruder-AG

Anrudern am 1. Mai mit Kultusminister Alexander Lorz
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Laufabzeichen
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Gutenbergschule
Wiesbaden

€

Marathon Frankfurt 2018
Lehrerstaffeln
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Basketball-Ostercamp




Gutenbergschule

Wiesbaden

Skiklassenfahrt
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Gutenbergschule
Wiesbaden

Bewegte Schule - Wheel Up
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Gutenbergschule

Fulballturnier Klassenzimmer Mainz 05
LR L
I, RRRGAE I RRRNIN




Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Wir stehen Ihnen gerne fur Fragen zur
Verfugung

Fachschaft Sport
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